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Sotto l'attenta ed esperta guida del maestro Y. Toyama, cintura nera 7° dan, e del maestro Renzo Grigio, cintura nera 5°
dan, abbiamo voluto realizzare quest'opera, per ora unica nel suo genere, che potesse comprendere tutti i kata e le
tecniche di stile Wado-Ryu, partendo dalle tecniche elementari fino a raggiungere quelle più complesse.


